
PLAIES CHRONIQUES 
en  Hôpital De Jour 

Notre Santé autrement

CONTACT : 

03 23 64 52 42

Hôpital Privé Saint Claude
1 Boulevard du Dr Schweitzer, 

02100 Saint-Quentin

www.elsan.care/hopital-prive-saint-
claude

L’ÉQUIPE :
Dr Anne CAUDRON, 

Dermatologue, vénérologue, 
onco-dermatologue

 Marie Christine CARLIER, 
Infirmière stomathérapeute



L’équipeL’Hôpital de jour

L’hôpital de jour de l’Hôpital Privé Saint 
Claude de Saint-Quentin propose un ser-
vice de soins des plaies chroniques, et en 
particulier, des ulcères jambiers en Hôpi-
tal de Jour (séjour de quelques heures). 

Une infirmière spécialisée assure l’ap-
plication des soins sous supervi-
sion médicale et joue le rôle de trait 
d’union avec les soignants à domicile.

Le Parcours

• Rendez-vous programmé sur proposition du 
médecin traitant et de l’infirmière

• Evaluation approfondie de la plaie 

• Recherche de la cause des lésions par une 
consultation médicale, un bilan biologique... 
(Une exploration vasculaire (doppler) peut être 
réalisée en externe avant de venir en Hôpital de 
Jour.)

• Organisation, si besoin, d’une concertation 
avec d’autres spécialistes (cardiologue, infec-
tiologue ...)

Les points à savoir

� L’ulcère de jambe est un enjeu économique 
et social non négligeable, sa prévalence, esti-
mée dans des études étrangères, atteignant 1% 
de la population générale.

� Le diagnostic est essentiellement clinique 
retrouvant une cause vasculaire dans 90% des 
cas, veineuse 7 à 8 fois sur 10.

� Le pronostic est fonction du type et de l’an-
cienneté de la maladie vasculaire sous-jacente, 
grave ou d’artériopathie distale sévère ; il est 
également fonction de l’observance du malade.

� La prise en charge doit s’efforcer de limiter 
les complications et les récidives en organi-
sant un suivi régulier du patient, en créant un 
réseau de soins multidisciplinaire autant tech-
nique (soins infirmiers, dermatologie, radiologie 
interventionnelle, médecine et chirurgie vascu-
laire) que pédagogique.


